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Coaching & Erwachsenenbildung 

2014 Dipl. Coach CAS (Certificate of Advanced Studies) 
2013 Systemische Aufstellungsarbeit mit Figuren (2 Tage) 
2013 Dipl. Coach SCA (Swiss Coaching Association) 
2010 - 2012 Systemische Coachingausbildung SCA Caoching Zentrum Olten 
2012 Erwachsenenbildung SVEB 1 Lernwerkstatt Olten 
  

Tiergestützte Intervention 

2016 IEMT-Kongress 
Schweizer Tagung der Mensch – Tier – Beziehung 
REHAB, Basel 

2015 Tagung tiergestützte Psychotherapie 
Ani.Motion, Sasbachwalden DE 

2011 Selbstführung; Körpersprache Hund inkl. Übungen und Reflexion (4Tage)  
Stephanie Schröder, companion-koeln.de 

2011 Einsatzmöglichkeiten des Hundes im Coaching und Training; Körpersprache wahrnehmen; Körpersprache 
Hund (12 Tage) 
coachdogs.de 



 

 

Ausbildung 

2006 Med. Sachbearbeiterin, IKMP Therwil 
2005 Handelsschule, Bénédict Luzern  
  

Berufserfahrung 

seit 2012 Coach und Trainerin  
coaching & training Ramona Bär (Selbständige Tätigkeit) 

seit 2014 Fachmitarbeiterin Psychosoziales  
Schulprojekt 
Pro Mente Sana 

2012 Kursleiterin Bildung & Bewerben Jugendliche  
Lernwerk, Vogelsang bei Turgi 

2011 Business Support Assistent / Call Dispatch  
IBM Schweiz, Zürich Altstetten 

2007 Praktikum Tagesstätte  
Stiftung Melchior, Basel 

2006 Verschiedene Temporärstellen im Bereich Service und Verkauf 
2005 Allrounderin Reittherapiehof  

Reittherapie-Zentrum, Lostorf 

2002 Kleinkindbetreuung / Basel 
2002 Praktikum Behindertenbetreuung  

Rebgarten, Oberwil 

2001 Verschiedene Temporärstellen im Gastgewerbe und in der Kinderbetreuung 
2000 Au-Pair, Valbella 
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